
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

△ △ △ 〇 〇 〇 △ △ 〇 △ △ △

△ △ △ 〇 〇 〇 △ △ 〇 △ △ △

△ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ △

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇

〇

〇

バドミントン

卓球

弓道

アーチェリー

柔道
合気道

月曜 火曜 水曜 木曜

剣道

エアライフル

ビームライフル

拳法

バスケットボール

リズム体操
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〇＝利用可
△＝団体利用がない場合利用可

※祝日は、団体利用優先
※行事等で予定変更の場合あり
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